
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offre découverte réservée aux 

séniors des communes de : 

 Joudreville, 

 Landres, 

 Mont-Bonvillers, 

 Mairy-Mainville 

 

 

 

&+ 

 

LES JEUDIS 

de 14H00 à 15H15 

 

 

 18 novembre 

 25 novembre 

   2 décembre 

   9 décembre 

16 décembre 

Inscription obligatoire auprès de 

votre Mairie  

ou au 07 55 60 03 76 

Places limitées 

A la salle des fêtes 
Grand Rue 
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SOPHROLOGIE 


